
 

 
 
 
Curs : Interviul Informational . Prezentarea la interviu 
 

 

Descriere ocupatie : 
Exista persoane care de foarte mult timp isi cauta un loc de munca, 
expediază CV-ul la companii, merg la interviuri, insa eforturile 
depuse nu se incununeaza cu succes. Desi dorinta de a munci este, 
competente profesionale sunt, angajatorii nu-i accepta.  
De ce? Ce se intampla? 
De cele mai dese ori, peroanele respective comit gafe – de la 
intocmirea CV-ului si pana la intrevederile propriu-zise cu 
angajatorii ( structura gresita, continutul necorespunzător al CV-
ului, necunoasterea punctelor tari si nevalorificarea acestora la 
interviul de angajare).  

 

Scopul si obiectivul cursului : 
Cunoasterea regulilor practice de intocmire a CV-ului si de 
amplasare corectă a informatiei in CV, pregătirea pentru interviul 
cu angajatorii, ce este necesar pentru un interviu de angajare 
reuşit. 

 

Grup Tinta : 
Absolventii institutiilor de invatamant superior sau mediu de 
specialitate, persoanele ce-si cauta un loc de munca . 

 

Competente dobandite : 
La finalul trainingului participanţii vor fi apti de a : 

• evalua propriile puncte tari / calitati / talente / abilitati / 
capacitati 

• intocmi corespunzator un CV 
• cunoaste secretele succesului la interviul de angajare 
• se pregati si a se prezenta bine la interviuri cu angajatorii. 

 



 

Tematica : 
• intocmirea unui CV atractiv (structura si informatia 

inclusă, foto ) 
• pregatirea pentru interviul cu angajatorul ( cunoasterea 

informatiei despre compania la care te prezinti) 
• prezentarea la interviu ( tinuta, punctualitate, aspect 

vestimentar etc.) 
• interviul propriu-zis ( punerea in evidenta a capacitatilor de 

ascultare si de expunere a informatiei coerent, logic, corect 
formulata )  

• conduita generala la interviu 
• greselile ce trebuie evitate la interviul de angajare 
• interviul este o strada cu dublu sens (candidatii, la randul 

lor, afla lucruri noi despre companie si despre viitorii sefi). 
 

 

Studii si /sau calificari : 
Studii Medii ( Diploma de Bacalaureat sau Adeverinta ) 

 

Tip Curs : 
Perfectionare 

 

Durata : 
Varianta 1 in Clasa : 40 de ore  
Varianta 2 Blended Learning : 6 saptamani 
Varianta 3 E-Learning : 5 saptamani 

 

Desfasurare : 
Varianta 1 in Clasa : 
16 ore Pregatire teoretica : Consta in parcurgerea si rezolvarea 
de exercitii conform programei de curs 
24 ore Pregatire practica : Consta in elaborarea unui CV , sub 
indrumarea formatorilor, in timpul cursului si care va constitui 
proba practica ( proiectul ) pentru examinarea finala 
Varianta 2 Blended Learning : 
5 saptamani in format Elearning + parcurgerea unei pregatiri 
intensive + examenul conform procedurii ID CONSULTING ( 
Procedura similara procedurii ANC ) 
Varianta 3 E-Learning : 
5 saptamani pe platforma online : saptamanal cursantul va avea 
posibilitatea de a parcurge in ritm propriu modulul teoretic + test 
saptamanal online + tema saptamanala 



La final se va sustine examenul final : testul final online + 
proiectul realizat pe parcursul celor 5 saptamani 
Cursantii care promoveaza examenul final vor obtine Diploma de 
Absolvire din partea ID CONSULTING 

   

Pret : 
Varianta 1 in Clasa : 450 lei   
Varianta 2 Blended Learning : 200 lei + 50 lei (taxa examinare) 
Varianta 3 E-Learning : 200 lei 

         

Plata : 
Contravaloarea cursului va fi achitata integral in Contul IBAN : 
RO82RZBR0000060016535574 deschis la Raiffeisen Bank SA , 
Agentia Independentei Iasi , copia ordinului de plata prin care s-a 
achitat taxa de curs va fi trimisa pe adresa de e-mail : 
office@idconsulting.ro 

 

Inscriere : 
Inscrierea participantilor se poate face :  
- In limita locurilor disponibile, in ordinea primirii 
documentelor necesare inscrierii 
- Cel tarziu cu 7 zile inainte de data anuntata pentru 
inceperea cursurilor 
Pentru Varianta 1 in Clasa si Varianta 2 Blended Learning : 
Inscrierea se va face in limita locurilor disponibile ( minim 15 
participanti – maxim 28 ) prin primirea de catre organizatori a 
Formularului de inscriere completat 
Acte Necesare Inscrierii : 
- Copie dupa actul de identitate (C.I.sau B.I.)  
- Copie dupa certificatul de nastere  
- Copie dupa certificatul de casatorie ( in cazul schimbarii 
numelui)  
- Copie dupa Diploma de Bacalaureat  
- Adeverinta medicala ( in original cu mentiunea "clinic sanatos" 
sau “apt inscriere curs …” ) 
Pentru Varianta 3 E-Learning : 
Acte Necesare Inscrierii : 
- Copie dupa actul de identitate (C.I.sau B.I.)  
- Copie dupa certificatul de nastere  
- Copie dupa certificatul de casatorie ( in cazul schimbarii 
numelui)  
- Copie dupa Diploma de Bacalaureat 

 

Detalii Suplimentare : 
Varianta 1 si Varianta 2 :  
- Grupa minima 15 persoane maxim 28 persoane  
- Examenul de absolvire (si Pregatirea suplimentara ) se va sustine 
la sediul ID CONSULTING ( sau intr-o locatie mentionata in 
prealabil ) si va consta intr-o proba teoretica (test grila) si una 
practica ( proiect – CV ) 
- Prin promovarea examenului de absolvire se obtine Diploma de 



Absolvire din partea ID CONSULTING impreuna cu Suplimentul 
descriptiv 

 


